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PYGMEEËN WEST OEGANDA

De Batwa, een pygmeeën volk in west Oeganda, is een ver-
stoten bevolkingsgroep! Zij hebben hun leefomgeving, het 
tropisch regenwoud moeten verlaten. 
Waar zij voorheen leefden in harmonie met natuur en dier 
wonen zij nu op kale heuvels aan de rand van het bos. Hun 
voedselbron en woonwijze is hen ontnomen. 

Deze groep wordt beschouwd als paria’s van de bevolking  van 
Oeganda.

Help de Batwa met een toolkit voor zelfzorg en toegang tot 
reguliere zorg:
 - Beschikking over eigen natuurlijke middelen om gezondheid 
te behouden (preventie) en eerste zelfzorg bij ziekte (w.o. met 
artemisia, neem, moringa, gember, aloe vera, muskietennet, 
basis wondverzorging).
- Toegang tot de reguliere gezondheidszorg, het stigma ophef-
fen.
-  Door voorlichting, scholing en training in landbouw en handel 
en medische zorg.

Hierdoor neemt zelfstandigheid toe, vertrouwen in eigen kracht 
en hervinden van levensdoel

Om dat alles te bereiken is uw financiële bijdrage (maandelijks 
of eenmalig) meer dan welkom! Steunt deze initiatieven voor 
deze bevolkingsgroep, die zo lijdt onder het onrecht van de 
uitsluiting. 


